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INTRODUÇÃO
Segundo Castro, Maciel e Maciel (2016), a comida é cultura, e todos os grupos 
humanos tem sua cultura que se manifesta no que se come e como se come. 
Quando valorizada, a gastronomia fortalece a atividade turística, porém sua 
promoção deve ser alinhada a identidade cultural da população local.

METODOLOGIA
Þ Entrevista com especialistas e grupo 

focal com residentes. Pesquisa Survey 
com 707 residentes. Análise de média 
e teste de confiabilidade - SPSS

RESULTADOS
25 itens representativos da gastronomia.
RN Maior produtor de Camarão (Censo 
Carcinicultura, 2022).
Prato Típico de Natal e Patrimônio 
Imaterial do RN - Lei Nº 10.481
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OBJETIVOS
 Analisar os elementos 

representativos da gastronomia de 
Natal sob a ótica de seus 
residentes.

Imagem (caso seja oportuno)

CONCLUSÃO
Ao promover o turismo gastronômico a 
partir da Ginga com Tapioca, Natal 
estará fomentando o turismo alinhado 
a memória local, além de fortalecer a 
atividade em áreas menos favorecidas 
pelo turismo, como a Zona Norte da 
cidade.

  Média Alfa de 
Cronbach

Ginga com tapioca 6,72  
 
0,921

Camarão 6,59
Cuscuz 6,38
Peixe Cangulo 3,26
Chouriço 3,25
Peixe Charia 3,07

“Muito no início da cidade quando era basicamente 
ribeira e cidade alta, esses peixes [Cangulo e Charia] 
eram os principais que circulavam aqui em Natal ao 
ponto de os bairros serem designados com o nome dos 
peixes, e era tão forte que os clubes de natal também 
se tinham essa identificação.” (Part. 7). 

Fonte: GI RN, 2021.
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